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Загальний обсяг навчального навантаження учнів 11-12-х класів складає 
2240 годин/навчальний рік: для 11-х класів -  1120 годин/навчальний рік, для 
12-х класів -  1120 годин/навчальний рік. Детальний розподіл навчального 
навантаження на тиждень окреслено у навчальному плані спеціальних закладів 
загальної середньої освіти III ступеня для дітей з особливими освітніми 
потребами (далі -  навчальний план).

Навчальними планами старшої школи передбачається реалізація освітніх 
галузей Базового навчального плану Державного стандарту через окремі 
предмети та курси за вибором. Вони охоплюють інваріантну складову, 
сформовану на державному рівні, яка є спільною для всіх закладів загальної 
середньої освіти незалежно від підпорядкування і форм власності, та 
варіативну складову. Години варіативної складової передбачаються на: 
збільшення годин на вивчення окремих предметів інваріантної складової; 
упровадження курсів за вибором; факультативи, індивідуальні та групові 
заняття.

Навчальні плани спеціальних закладів загальної середньої освіти III 
ступеня для дітей з особливими освітніми потребами складені відповідно до 
академічного рівня змісту освіти. Цей варіант навчального плану є 
універсальним; навчальний час рівномірно розподілений між окремими 
предметами. Основними напрямами диференціації навчання є розширення 
вивчення окремих предметів, доповнення інваріантної складової навчальних 
планів додатковими предметами та курсами за вибором учнів, факультативами; 
запровадження індивідуальної форми навчання.

Навчальні плани спеціальних закладів загальної середньої освіти III 
ступеня для дітей з особливими освітніми потребами обов’язково включають 
години корекційно-розвиткових занять, зміст яких спрямований на вирішення 
завдань, зумовлених особливостями психофізичного розвитку здобувачів 
освіти. Вибір курсів з корекційно-розвиткової роботи у старшій школі 
визначається навчальним закладом відповідно до контингенту в межах 
передбачених годин («Соціально-побутове орієнтування», «Орієнтування в 
просторі», «Українська жестова мова», «Розвиток слухо-зоро-тактильного 
сприймання мовлення та формування вимови», «Розвиток слухового 
сприймання та формування вимови», «Лікувальна фізкультура», «Ритміка», 
«Корекція розвитку»). Корекційно-розвиткові заняття проводять спеціалісти 
закладу освіти: вчитель-дефектолог, вчитель-логопед, вчитель фізичної
культури, вчитель музичної культури.

У старшій школі для дітей з особливими освітніми потребами курс 
«Захист Вітчизни» викладається з метою підготовки молоді до забезпечення 
власної безпеки у надзвичайних ситуаціях мирного та воєнного часу. Заняття з 
курсу «Захист Вітчизни» можуть проводитись наприкінці навчального року в 
рамках навчальної практики учнів, у т. ч. з використанням навчально- 
методичної бази військових частин, відповідних кафедр закладів вищої освіти, 
військових комісаріатів, оборонно-спортивних, військово-патріотичних 
оздоровчих таборів тощо.
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та оцінювати результати; прогнозувати в контексті 
навчальних та практичних задач; використовувати 
математичні методи у життєвих ситуаціях.

���������#�!�������0��усвідомлення значення математики 
для повноцінного життя в сучасному суспільстві, 
розвитку технологічного, економічного й 
оборонного потенціалу держави, успішного 
вивчення інших предметів.

�������/���#�$������ ���!���+�������0��розв'язання математичних 
задач, зокрема таких, що моделюють реальні 
життєві ситуації.

4
Основні

компетентності у 
природничих науках 

і технологіях

��� ���������0�� (самостійно або за допомогою) 
розпізнавати проблеми, що виникають у довкіллі; 
будувати та досліджувати природні явища та 
процеси; користуватися технологічними 
пристроями.

���������#�!�������0�� усвідомлення важливості 
природничих наук як універсальної мови наук, 
техніки та технологій, усвідомлення ролі наукових 
ідей у сучасних інформаційних технологіях.

�������/���#�$������ ���!���+�������0��складання графіків та 
діаграм, які ілюструють функціональні залежності 
результатів впливу людської діяльності на природу.

5 Інформаційно-
цифрова

компетентність

��� ���������0�� (самостійно та за допомогою) 
структурувати дані; діяти за алгоритмом та 
складати алгоритми; визначати достатність даних 
для розв'язання задачі; використовувати різні 
знакові системи; знаходити інформацію та 
оцінювати її достовірність; доводити істинність 
тверджень.

���������#�!�������0��осмислення інформації та джерел її 
отримання; усвідомлення важливості 
інформаційних технологій для ефективного 
розв'язання математичних задач.

�������/���#�$������ ���!���+�������0�� візуалізація даних, 
побудова графіків та діаграм за допомогою 
програмних засобів.

6 Уміння вчитися 
впродовж життя

��� ���������0��(самостійно та за допомогою) визначати 
мету навчальної діяльності, відбирати й 
застосовувати потрібні знання та способи 
діяльності для досягнення цієї мети; організовувати 
та планувати свою навчальну діяльність; 
моделювати власну освітню траєкторію, 
аналізувати, контролювати, коригувати та 
оцінювати результати своєї навчальної діяльності;
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роботу в проектах;
позакласну навчальну роботу і роботу гуртків.

�������'�����&�������#�������� �����������'�����%�������'���!�����������'��

Екологічна 
безпека й сталий 
розвиток

Формування в здобувачів освіти соціальної активності, 
відповідальності та екологічної свідомості, готовності брати 
участь у вирішенні питань збереження довкілля і розвитку 
суспільства, усвідомлення важливості Сталого розвитку для 
майбутніх поколінь.

Проблематика наскрізної лінії реалізується через завдання з 
реальними даними про використання природних ресурсів, їх 
збереження та примноження. Аналіз цих даних сприяє розвитку 
бережливого ставлення до навколишнього середовища, екології, 
формування критичного мислення, вміння вирішувати проблеми, 
критично оцінювати перспективи розвитку навколишнього 
середовища і людини.

Громадянська
відповідальність

Сприятиме формуванню відповідального громадянина, що 
розуміє принципи та механізми функціонування суспільства. Ця 
наскрізна лінія засвоюється переважно через колективну 
діяльність, яка поєднує окремі предмети між собою та розвиває у 
здобувачів освіти готовність до співпраці, толерантність щодо 
різноманітних способів діяльності і думок.

Вивчення окремого предмета має викликати у здобувачів 
освіти якомога більше позитивних емоцій, а її зміст -  бути 
націленим на виховання порядності, старанності, 
систематичності, послідовності, наполегливості та чесності. 
Приклад вчителя є важливим у формуванні толерантного 
ставлення один до одного, незалежного від рівня навчальних 
досягнень та особливостей психофізичного розвитку.

Здоров’я і 
безпека

Завданням наскрізної лінії є становлення здобувана освіти як 
свідомого громадянина, здатного вести здоровий спосіб життя 
та формувати навколо себе безпечне життєве середовище.

Реалізується через завдання з реальними даними про безпеку 
та охорону здоров’я (текстові завдання пов’язані з середовищем 
дорожнього руху, рухом пішоходів транспортних засобів).

Підприємливість 
і фінансова 
грамотність

Наскрізна лінія націлена на розвиток лідерських ініціатив, 
здатність успішно діяти в технологічному швидкозмінному 
середовищі, забезпечення кращого розуміння здобувачами освіти 
практичних аспектів фінансових питань, (здійснення 
заощаджень, інвестування запозичення, страхування 
кредитування тощо).

Реалізується через розв’язування практичних завдань щодо 
планування господарської діяльності та реальної оцінки власних 
можливостей, складання сімейного бюджету, формування
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